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Retour en cuisine pour les jeudis gourmands !

Aprés le premier jeudi gourmand, présenté le 7 avril dernier, c’est ce jeudi 2 juin que les

gourmets vont pouvoir assister a 1’élaboration de deux recettes de choix !

Deux chefs des Tables Gourmandes du Berry vont prendre place dans 1l’office des cuisines du
Chateau de Valencay pour interpréter des recettes anciennes, inspirées par Antonin Caréme,
cuisinier des rois et roi des cuisiniers. L’objectif est de les réaliser avec les produits
et les techniques culinaires d’aujourd’hui. C’est le défi que vont relever Florent LEGROUX
(Auberge a 1’Escargot a La Chatre) et Eric Souverain (Auberge de la Tour & Ch&atillon-sur-

Indre) en concoctant un « Poulet & la reine » (plat d’un menu de saison du 18 février 1804)

et une « Créme patissiére » et ses variantes.

Les amateurs de cuisines, les curieux et les gourmands pourront se retrouver dans un cadre
chargé d’histoire culinaire, entre odeurs et saveurs, pour une dégustation privilégiée. Le
maintien et le partage des richesses du patrimoine gastronomique francais est un axe majeur

que préne le Chéateau de Valencay, lieu de raffinement et de d’excellence.

Rendez-vous le jeudi 2 juin 2016 pour une découverte du terroir et des richesses du Berry

pour des émotions gustatives garanties !

Tarifs : Droit d’entrée au chéateau
Horaires : Entre 15h et 17h
Renseignements : 02 54 00 15 69

accueil@chateau-valencay.fr
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