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Quand des personnes en situation de handicap deviennent des soigneurs 

     
 
 

Depuis 1959, l’association le Hameau de Gâtines accueille à Valençay des personnes en 

situation de handicap moteur, et contribue à améliorer leur bien être par un accompagnement 

de qualité. Voisine du Château de Valençay, c’est naturellement que les deux structures se 

sont rapprochées autour d’un projet proposé par Madame Leduc, directrice de 

l’établissement. 

 

Ainsi, depuis octobre, chaque mardi, un groupe de résidents du Hameau de Gâtines se rend à 

la petite ferme du Château de Valençay, afin de nourrir le troupeau de chèvres, moutons et 

autres pensionnaires. Accompagné et encadré par le personnel du domaine, ce projet permet 

de créer du lien social entre les résidents et les accompagnants, de favoriser les 

relations et la communication grâce au contact avec les animaux et de se sentir valorisé 

par l’action menée. 

 

C’est donc jusqu’à l’entrée de l’hiver, que chaque semaine, les animaux de la petite ferme 

auront leur soigneur attitré, pour un moment de bien être partagé. 

 

Cette démarche ne vient que renforcer les actions menées par le Château de Valençay comme 

« lieu de ressource » pour le territoire. 

 


